
 

 

☆第６７回全国高等学校家庭クラブ研究発表大会 学校家庭クラブ活動の部 

７月 29 日（木）・30 日（金）に第 69 回全国高等学校家庭ク

ラブ研究発表大会徳島大会がオンライン開催されました。大会

は、事前に作成した動画を当日配信し審査する方法で行われま

した。本校は、「エコ活、はじめの一歩！～オリジナルマイバ

ッグへ続く道～」と題して、東北ブロック代表で全国大会４年連続出場を果たしました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 研究を進める中で「最も大変だったこと、苦労したこと」 

問題点を把握し、改善するためにどのような取り組みを行うのか、なかなか案が出ずに、

方向性が決まるまで話し合いが進まなかったこと。また、自分達の取り組みたいことが決定

しても行動に移せなかったり、伝え方が分からず試行錯誤を繰り返したことです。 

★ 研究に関連して「今後にかける思い」 

完成したマイバッグの普及活動を続けていきたい。また、後輩達の新しいアイデアを取

り入れて、様々な世代の方々に興味をもってもらえるように、さらにマイバッグを進化さ

せてほしいです。 
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発表では動画がスムー

ズに流れ、時間もちょ

うどよかったのでよか

ったです。研究で作っ

たマイバッグを買って

くださった方々が、「使

いやすい」、「綺麗」な

どと喜び、使ってくだ

さった事が一番うれし

かったです。（３D 上

山真穂） 

学校全体で応援をし

て頂いているという

ことを知って、期待

に応えたいと思いま

した。どの高校の発

表も工夫されてい

て、すごくよかった

です。やれることを

精一杯行い、悔いは

ないです。（３D 竹

田渚） 

平高生徒や地域の方、この研究に関わってくださったみなさんの思いが、大会を通してたくさんの

人に伝わったことがなによりも嬉しかったです。平舘高校家庭クラブの活動でしかできない貴重な

研究活動に参加することができたことを、心から誇りに思います。（３D 伊藤亜紀） 

主に活動を進めた家庭クラブ役員３年生

にインタビューをしました。 



 ☆【岩手県指導者養成講座報告】 

 ７月15日（木）に岩手県生涯学習センターで、県内の家庭クラブ員、

顧問の先生方110名が参加し、その中でＳＤＧｓの研修会が行われまし

た。本校家庭クラブ員代表として３年上山
かみやま

真
ま

穂
ほ

さん、２年櫻結槻
さくらゆづき

さんが

参加してきました。 

〈研修で分かったこと〉 

・ＣＯ₂やＮ₂Ｏの排出が、オゾン層破壊につながったこと、「気候変

動ではなく、もはや気候危機である」ということを聞き本当に危機だ

ということを知った。 

・プラスチック汚染により、年間１００万羽の海鳥が餓死しているこ

とが分かった。 

 ⇒海に中にあるプラスチックを食べてしまい、胃にたまり、胃の中

スペースが無くなる→餌が食べられない 

・高校生自らＳＤＧｓについて考えて、率先して取り組んでいる人が 

ることも分かった。            [報告者 ２D櫻結槻] 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈指導者養成講座の資料〉 

 
家庭クラブは、令和２年度・令和３年度

にマイバッグ製作を通してＳＤＧｓに取

り組んでいます！！ 


