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壁を
ぶち抜く

力



最後まで諦めずにやり遂げるという
こと



マイプロという活動で鬼畜ゲーム
をテーマとし、クリアするのに約
１００時間もかけてクリアして、
とてもつらい経験をした。この経
験をしたことでとてもメンタルが
強くなった。



前 くだらないことはすぐに諦めて
しまう。

後 前向きになった



この力を持っていると…

どんな場面でも強気でいられる



この力を生かして…

悲しいとき、辛いとき、壁に
ぶつかったときを乗り越えら
れる人間になり、社会人とし
て貢献してる。



鬼畜ゲーム

探求したテーマ



とても地獄のような日々を
送って、メンタルが崩壊し
かけたが、辛くてもその
ゲームをクリアするまでや
り遂げたこと。



私がこの探求を通して見つけた発見は…

辛いときこそ自分の成長に
つながる



ゲームはスポーツと同じで、勝負で
勝ったときは嬉しく、負けたときは
つらい思いをする。でも負けて辛い
ときが一番の肝で諦めずにやり遂げ
るかどうかを示すと思う。



私はそのゲームをしていて何度も心
を折れかけた。でも少しずつ諦めず
に前に進み、壁を乗り越えていき、
そこに自分の成長を感じた。



まとめ

私が１８年間で身につけた力をこれ
からは仕事面などでどんなに辛いこ
とがあっても諦めずにやり遂げるた
めに強く生きていこうと思います。


