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・どんなことでもすぐに吸収し、次に活かす

ことができる。

・人のことを常に考えて行動している。



エピソード１と身につけた後の変化

吸収面

・中学・高校の部活動で先生やチームメイトに指摘され
たことは、その日のうちにできるように努力している。

↓
🙆試合に出してもらえた。

🙆さらにプレーに磨きをかけたり、もっと頑張ろうと思え
た。

・人の良い所は、吸収するようにしている。
↓

🙆公共の場面や私生活の中で困らない、
プラスになることが多い。



観察面

・常に生活している中で自分よりも他人を考え
て行動する。

↓

🙆人のことをよく考えるようになった。

🙆視野が広くなった



今後社会にどう活かせるのか？

吸収面

・進学先での実習で指摘されたところやアドバ
イスなどを聞き漏らさずしっかりその場で覚え
れるように努力できる

・人の良いところを見つけ吸収することによっ
て様々な面で繋がりが生まれる

観察力

・環境やその場の状況判断の速さが信頼に繋が
る



生きる上で大切にしたいこと



私が生きる上で大切にしたいことは、

興味を持つこと
である。



説明

・一つのことに興味を持つと樹形図のようにで
きること、好きなことが知れる・増える。

・人間関係でも、人を知ろうとしたりなど良い
ところが増える。



エピソード

・中・高の部活動で先生やチームメイトに指摘
されてことは、その日のうちにできるよに努力
している。

・人の良いところは、吸収するようにしている。

↓

中学のときに人の悪口を言うと、自分にも振り
かかってくるよ。



卒業後の目標について

・新しい環境になれる

・成績は上位を常に保つように頑張る

・料理が作れるようになりたい



まとめ

18年間で身につけたことを

武器に頑張っていきたい。


