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１ 部活動の意義 

  部活動は、学校教育の一環として教育課程との関連を図り、生徒の自主的・自発的な参加により

行われるものであり、スポーツや芸術文化等に親しませ、学習 意欲の向上や責任感、連帯感の涵養

等、学校教育が目指す資質・能力の育成に資するものである。 

 

 

２ 活動の目的 

 （１）学習と部活動を両立させ、豊かな人間性と生きる力を身に付ける。 

（２）知・徳・体を備え、調和の取れた人間形成を実現する。  

（３）自分の能力を高め、また可能性を広げ、責任感、連帯感を涵養する。 

 

 

３ 休養日・活動時間について 

（１）平日に週 1日以上の休養日を設ける。 

（２）平日の活動時間は、放課後から 18:50までとする。 

（３）休日の活動時間は、生徒が学習時間等、自分を高める時間を持てるようにするため３時間程

度とする。 

 

 

４ 留意事項 

（１）部顧問は月間計画書を前月末までに生徒･保護者に配布する。 

 （２）生徒、教職員及び保護者等が一体となって、望ましい部活動の実現に向けて取り組む。 

 （３）本校生徒は、その希望に応じていずれかの部または同好会に属することができる。 


