
令和２年度 黒沢尻北高等学校運動部活動大会結果 

新人大会地区予選 

 

ソフトテニス部（男子） ８月３１日（月） 

 団体戦；県推薦 

個人戦（ダブルス）ベスト１６ 前田 真希（２－４）吉田 陽向（１－２） 

ベスト  ４ 藤原 涼太（１－６）和賀 奏幸（１－３） 

  ２位 猫塚 新大（１－２）菱谷 拓未（２－４） 

       １位 岩村 拓磨（２－２）岩村 拓磨（１－４） 

 

ソフトテニス部（女子） ８月３１日（月）  

個人戦（ダブルス）  １５位 佐藤 桜子(1年) 

        髙橋 由凪(1年) 予選通過  

 

硬式野球部  

８月２９日（土）１回戦 ９対７  黒沢尻工業  

 ８月３０日（日）２回戦 ３対１０ 水沢  

 ９月 １日（火）敗者復活２回戦     ９対２  西和賀  

 ９月 ５日（土）敗者復活代表決定戦   ４対６  水沢商業  

 ９月 ６日（日）敗者復活第５代表決定戦 ７対１１ 水沢工業  

 

バスケットボール部（男子） 

黒沢尻北 171－20 水沢商 

黒沢尻北  71－62  専大北上 

黒沢尻北  52－84 水沢 （予選通過） 

 

バスケットボール部（女子） 

黒沢尻北・金ケ崎・前沢・岩谷堂 64- 55 水沢商 

黒沢尻北・金ケ崎・前沢・岩谷堂 34-127 水沢 

黒沢尻北・金ケ崎・前沢・岩谷堂 68- 44  北上翔南（予選通過） 

 

バレーボール部（男子）１２月１７、１８日 

黒沢尻北 ０－２ 黒工 

黒沢尻北 ０－２ 水沢 

黒沢尻北 ０－２ 岩谷堂 予選４位 

（順位決定戦） 

黒沢尻北 ０－２ 水沢一  

黒沢尻北 ２－１ 岩谷堂 



バレーボール部（女子）１２月１７、１８日 

黒沢尻北 ２－１ 北上翔南 

黒沢尻北 ２－０ 金ケ崎  

（順位決定戦） 

黒沢尻北 ０－２ 水沢 予選３位 

 

弓道部 

   男子 個人戦 髙橋 源生(2 年)  3 位 県大会出場 

    女子 個人戦 曽根 羽奈(1 年)  1 位 県大会出場 

           小島 彩也乃(2年)  3 位 県大会出場 

           伊藤 亜紀奈(2年) 5 位 県大会出場 

           佐藤 涼香(2 年)  9 位 県大会出場 

 

令和２年度 新人大会県大会 

 

柔道部  

男子団体（３人制） 第３位 平野澪頼、中田雄大（一関一に１対２で敗退）  

男子個人（73kg 級） ベスト１６ 平野澪頼 1年 ３回戦で野呂（専北）に敗退  

男子個人（100kg 級） ベスト８ 中田雄大 1年  ３回戦で相場（盛附）に敗退  

 

卓球部  

男子学校対抗 2 回戦敗退 １－３ 一関二  

男子個人     2 回戦敗退   深田知希 2年  ０－３ 長澤（宮古商工）  

 

剣道部  

男子団体  ベスト８ １回戦 ４－０ 水沢工業 

     ２回戦 ３－１ 一戸  

          ３回戦 ０－４ 花北  

男子個人  吉田朋弥 2年  １回戦敗退  

女子個人  佐々木菜帆 2年 ２回戦敗退  

 

弓道部 

   男子団体戦 予選敗退 40 射 14 中 

   女子団体戦 予選敗退 40 射 15 中 

 

サッカー部  

１回戦   ２－０ 岩泉・葛巻合同  

２回戦   ０－８ 専北  



バドミントン部  

男子学校対抗 ベスト１６ 

   ２回戦 黒沢尻北 ３－１ 大船渡 

３回戦 黒沢尻北 ０－３ 千厩  

女子学校対抗 ２回戦敗退      

１回戦 黒沢尻北 ３－２ 盛岡二 

２回戦 黒沢尻北 ０－３ 一関二  

 

水泳部  

男子 50m 自由形     4 位 高橋 佑介 1年  東北新人大会出場  

女子 200m 個人メドレー 3 位 鈴木 夏未 2年  東北新人大会出場  

          4 位 片方菜々子 2年  東北新人大会出場  

女子 400m メドレーリレー 4 位 菊池和花奈 2年  東北新人大会出場  

           鈴木 夏未 2年    

           小笠原愛佳 1年    

           虻川 加帆 2年    

女子 400m リレー     4 位 菊池和花奈 2年  東北新人大会出場  

           鈴木 夏未 2年    

           小笠原愛佳 1年    

           虻川 加帆 2年    

 

ラグビー部   

優勝（東北大会Ⅰ部出場）      

準々決勝  ４６－０  一関工業 

準決勝   ３２－０  黒沢尻工業 

決勝    ４８－１０ 盛岡工業 

  

ソフトテニス部（男子）  

団体戦（ダブルス） ベスト１６ 岩村 拓磨・及川 諒 

猫塚 新大・菱谷 拓未 

藤原 涼太・和賀 奏幸 

前田 真希・吉田 陽向 

１回戦 黒北 ３－０ 千厩    

２回戦 黒北 １－２ 一関学院   

個人戦（ダブルス） ベスト１６ 猫塚 新大 1年・菱谷 拓未 2年  

          ２回戦敗退 岩村 拓磨 2年・及川 諒 1年 

藤原 涼太 1年・和賀 奏幸 1年 

    １回戦敗退 前田 真希 2年・吉田 陽向 1年   



ソフトテニス部（女子）  

団体戦（ダブルス） ２回戦敗退 黒北･前沢 １－２ 金ケ崎 

※前沢と合同チーム       

個人戦（ダブルス） １回戦敗退 佐藤 桜子・髙橋 由凪 

 

陸上競技部  

男子 

八種競技  第 2 位 菊地 秀虎 2年  ４４４２点      (東北新人大会出場)  

3000mSC   第 2 位 昆   遥 2年  ９分５５秒３９    (東北新人大会出場)  

3000mSC 第 8 位 中戸 元貴 2年  １０分１１秒９４ 

500mW 第 3 位 伊藤 亘平 2年  ２７分３５秒２６   (東北新人大会出場)  

棒高跳 第 3位 箱崎 翔大 2年  ４ｍ２０       (東北新人大会出場)  

棒高跳 第 5位 佐々木将吾 2年  ４ｍ００ 

棒高跳 第 6位 岩淵 勇樹 1年  ３ｍ３０ 

800m 第 5 位 菊地 優佑 1年  ２分００秒７７  

走幅跳 第 5位 箱崎 翔大 2年  ６ｍ３５  

走高跳 第 6位 柴田 駿吾 1年  １ｍ８０  

三段跳 第 8位 前原 晴樹 1年  １２ｍ３７  

  

女子  

総合得点     第 6 位       

フィールド得点 第 2位       

5000mW 第 1 位 小姓堂乃々香 2年  ２８分０９秒０１  (東北新人大会出場)  

棒高跳 第 1位 新田 奈菜子 1年  ３ｍ３１（大会新） (東北新人大会出場)  

棒高跳 第 3位 小笠原 鈴 1年   ２ｍ３０      (東北新人大会出場)  

棒高跳 第 6位 及川 日暖 2年   ２ｍ１０ 

走幅跳 第 2位 菅原  舞 1 年   ５ｍ０６      (東北新人大会出場)  

走幅跳 第 8位 橋本 清花 1年   ４ｍ８４ 

走高跳 第 3位 小笠原 鈴 1年   １ｍ４５      (東北新人大会出場)  

走高跳 第 4位 三浦 舞姫 1年   １ｍ４５      (東北新人大会出場)  

4×100mR 第 4 位 菅原・高橋・新田・髙橋  ５０秒４６  (東北新人大会出場)  

4×400mR 第 5 位 高橋・髙橋・三浦・新田      

100m 第 6 位 高橋  杏 2 年   １３秒１７  

やり投げ 第 7位 井上 理菜 2年   ３０ｍ９１  

円盤投 第 8位 髙橋 彩弥 1年   ２３ｍ５０  

 

男子バスケットボール部 ２回戦 黒北 108－60 盛岡農業  

            ３回戦 黒北  47－87 盛岡市立 （ベスト１６） 



女子バスケットボール部 １回戦 黒北・金ケ崎・前沢・岩谷堂 39－114 盛岡市立 

 

男子バレーボール部 １回戦 黒北 ０－２ 盛岡工業  

 

女子バレーボール部 ２回戦 黒北 ０－２ 久慈  

 

東北新人大会 

 

水泳部  

男子 50m 自由形     17 位 高橋佑介 1年  記録 25.08 

女子 200m 個人メドレー   21 位 鈴木夏未 2年  記録 2:52.35 

          22 位 片方菜々子 2年  記録 3:01.44 

女子 400m メドレーリレー  23 位 菊池和花奈 2年  記録 5:09.94 

           鈴木夏未 2年   

           小笠原愛佳 1年   

           虻川加帆 2年   

女子 400m リレー     23 位 菊池和花奈 2年  記録 4:42.56 

           鈴木夏未 2年   

           小笠原愛佳 1年   

           虻川加帆 2年   

 

陸上競技部  

男子棒高跳       第 7 位 箱崎 翔大 2年  ４ｍ１０ 

女子棒高跳       第１位 新田 奈菜子 1年 ３ｍ２５ 

女子 5000mW       第 4 位 小姓堂乃々香 2年 ２７分２１秒２４ 

女子走幅跳       第 8 位 菅原  舞 1 年  ５ｍ１４ 

 

ラグビー部  （２月 10日～13 日実施 於：女川町） 

１回戦         黒沢尻北 ３３－ ５ 山形中央・鶴岡工 

   準決勝         黒沢尻北 １２－３５ 仙台育英 

   ３位決定戦       黒沢尻北 １７－１２ 青森山田 

第３位（3月 24 日～埼玉県で開催される全国高等学校選抜ラグビーフットボール大会へ出場） 

 

 

 

 

 

 



選抜大会地区予選 

 

バスケットボール（男子） 黒沢尻北 75-50 前沢（予選通過）  

 

バスケットボール（女子） 黒沢尻北・金ケ崎・岩谷堂 86-66 水沢商 

                黒沢尻北・金ケ崎・岩谷堂 87-55 北上翔南（予選通過） 

バレーボール部 （男子）  

第７３回全日本バレーボール高等学校選手権大会岩手県予選会北奥地区大会 予選敗退 

黒沢尻北 0－2 水沢一 

黒沢尻北 0－2 専大北上 

黒沢尻北 0－2 北上翔南 

 

バレーボール部（女子）  

第７３回全日本バレーボール高等学校選手権大会岩手県予選会北奥地区大会    

黒沢尻北 2－0 北上翔南 

黒沢尻北 2－1 水沢 

順位決定 

黒沢尻北 0－2 水沢第一 

黒沢尻北 0－2 岩谷堂   地区３位で県予選会へ 

 

弓道部 男子個人戦 岩舘 真 １２射８中  県大会出場 

 

選抜大会県大会 

 

バスケットボール部（男子）１回戦  黒沢尻北 26-137 一関工業  

 

バスケットボール部（女子）１回戦  黒沢尻北・金ケ崎・岩谷堂 50-98 花巻東  

 

バレーボール部（女子）  １回戦  黒沢尻北 ０－２ 盛岡市立 

 

弓道部  

第 39回全国高等学校弓道選抜大会県予選会      " 

男子団体戦 準決勝敗退４８射２５中（ベスト８） 

男子個人戦 岩舘 真 第 2位 １２射１０中       （東北大会出場）  

  女子団体戦 予選敗退 ３６射１１中 

 

 

 



ソフトテニス部（男子）  

第 52回岩手県高等学校選抜インドアソフトテニス大会 

個人戦 

猫塚新大 1年・菱谷拓未 2年 １回戦 黒北 ④ － ０ 岩手 

２回戦 黒北 ０ － ④ 一関学院" ベスト 16 

団体戦 １回戦敗退       黒北 １ － ② 岩手 

猫塚・及川 ④ － 0  岩手 1番手 

岩村・菱谷 １ － ④ 岩手 2番手 

藤原・髙橋 ３ － ④ 岩手 3番手  

 

東北地区高校選抜大会 

 

弓道部        

東北高等学校弓道選抜大会 

男子個人戦 岩舘 真 予選敗退 ８射２中  

         

令和２年度運動部各種大会 

 

サッカー部 

２０２０岩手県 U18 サッカー大会 ６月２７日      

１回戦 １－０ 水沢工業 

２回戦 ０－８ 花巻東高  

 

２０２０高円宮杯 U-18 岩手ｉ．ＬｅａｇｕｅⅡ部Ｂ ２勝５敗 ６位／８チーム中 

7 月 11 日  １－７  盛岡一高 

7 月 18 日  ０－６  盛岡中央 2nd 

7 月 23 日  ２－０  一関一高 

8 月 29 日  ３－１  水沢工業 

9 月 12 日  ０－１１ 専大北上 2nd 

9 月 19 日  ０－２  盛岡北高 

9 月 22 日  １－３  盛岡誠桜 

   

 ２０２０全国高等学校サッカー選手権岩手県大会  

10 月 3 日  １回戦 ３－１ 水沢工業 

10 月 16 日 ２回戦 ０－５ 盛大付属 

        

 

 



硬式野球部  

令和２年 夏季岩手県高等学校野球大会地区予選  

7 月 3日 １回戦 ０－６ 水沢工業  

 

陸上競技部 

岩手県夏季陸上競技大会 7 月４日(土)～５日(日) 

男子１００ｍ      第１位 髙杉 時史 3年  １０秒７９  

男子２００ｍ      第１位 髙杉 時史 3年  ２１秒９２  

男子５０００ｍＷ   第５位 伊藤 亘平 2年  ２６分５９秒２９  

男子３０００ｍSC  第６位 昆   遥 2 年  １０分１３秒２７  

男子走高跳    第６位 柴田 駿吾 1年  １ｍ８０  

男子棒高跳    第８位 箱崎 翔大 2年  ４ｍ１０  

女子走高跳    第１位 八重樫澄佳 3年  １ｍ７０  

女子５０００ｍＷ  第１位 小姓堂乃々香 2年 ２７分０２秒２２  

女子棒高跳     第１位 新田 奈菜子 1年 ２ｍ９０  

女子１００ｍＨ   第２位 八重樫澄佳 3年  １５秒４５  

女子走幅跳     第６位 菅原  舞 1 年  ４ｍ８７  

女子４×１００ｍＲ 第６位 高橋・新田・菅原・髙橋 ５１秒５９  

女子４×４００ｍＲ 第６位 高橋・髙橋・三浦・新田 ４分２１秒７４  

 

岩手県陸上競技選手権大会 ７月２４日（金）～２６日（日） 

男子１００ｍ    第１位 髙杉 時史 3年  １０秒７４  

男子２００ｍ    第１位 髙杉 時史 3年  ２１秒７１  

男子５０００ｍＷ  第６位 伊藤 亘平 2年  ２７分４３秒６６  

男子３０００ｍSC  第７位 昆   遥 2 年  ９分５７秒２８  

男子棒高跳    第７位 箱崎 翔大 2年  ４ｍ１０  

男子４×４００ｍＲ 第８位 松村・箱崎・菊池・菊地 ３分３２秒１４  

女子走高跳    第１位 八重樫澄佳 3年  １ｍ７３  

女子走高跳    第３位 小笠原 鈴 1年  １ｍ５０ 

女子走高跳    第６位 三浦 舞姫 1年  １ｍ４５  

女子５０００ｍＷ  第１位 小姓堂乃々香 2年 ２６分３７秒７３  

女子棒高跳     第１位 新田 奈菜子 1年 ３ｍ１０  

女子棒高跳    第５位 及川 日暖 2年  ２ｍ３０  

女子棒高跳    第６位 小笠原 鈴 1年  ２ｍ１０  

女子１００ｍＨ   第２位 八重樫澄佳 3年  １５秒２５  

女子走幅跳     第３位 菅原  舞 1 年  ５ｍ０９   

女子４×４００ｍＲ 第６位 高橋・髙橋・三浦・新田 ４分１５秒４２  

女子４×１００ｍＲ 第７位 高橋・新田・菅原・髙橋 ５０秒８８  



花巻トラック ８月１日 

男子１００ｍ    第２位 髙杉 時史 3年     １０秒６８  

男子２００ｍ    第 1位 髙杉 時史 3年  ２１秒５８ (大会新)  

男子３０００ｍSC  第６位 和田 巧美 1年  １０分５１秒６８  

女子１００ｍ    第７位 八重樫澄佳 3年  １２秒７５  

女子２００ｍ    第４位 八重樫澄佳 3年  ２５秒９４  

女子４００ｍ    第８位 髙橋 彩弥 1年  １分３秒９８  

 

北上フィールド ８月１０日  

女子走幅跳    第１位 菅原  舞１年  ５ｍ１５  

女子走幅跳    第２位 八重樫澄佳 3年  ５ｍ０７  

女子走幅跳    第５位 橋本 清花 1年  ４ｍ８４ 

女子棒高跳    第１位 新田奈菜子 1年  ３ｍ００  

女子棒高跳    第４位 小笠原 鈴 1年  ２ｍ２０  

女子走高跳    第３位 八重樫澄佳 3年  １ｍ６６  

女子走高跳    第５位 小笠原 鈴 1年  １ｍ５０  

女子走高跳    第８位 三浦 舞姫 1年  １ｍ４５  

 

青森記録会 ８月２２日  

男子２００ｍ    第１位 髙杉 時史 3年  ２０秒９２ 追風参考（２．１）  

女子走高跳    第１位 八重樫澄佳 3年  １ｍ７３  

 

福島大学トラッククラブ競技会 ９月５日 

男子２００ｍ    髙杉 時史 3年 ２１秒４５（0.0） 高校ランキング ２８位  

 

全国リモート ９月６日  

男子２００ｍ    第４０位 髙杉 時史 3年     ２１秒７１  

男子１００ｍ    第５６位 髙杉 時史 3年  １０秒７４  

女子走高跳    第２位 八重樫澄佳 3年  １ｍ７３（全国大会入賞）  

女子５０００ｍＷ  第３８位 小姓堂乃々香 2年 ２６分３７秒７３  

女子棒高跳    第４１位 新田 奈菜子 1年 ３ｍ１０  

 

 

 

 

 

 

 



全国高等学校駅伝競走大会岩手県予選会 １０月２２日  

男子 第４位 ２時間１９分１４秒（23チーム参加）  

 １区（１０ｋｍ） 中戸 元貴（2年）３２分３８秒（区間 ６位）  

 ２区（ ３ｋｍ） 菊池 優佑（1年） ９分４６秒（区間 ４位）  

 ３区（8.1075km） 小野 信人（2年）２６分１２秒（区間 ４位）  

 ４区（8.0875km） 昆   遥（2年）２７分４７秒（区間 ５位）  

 ５区（ ３ｋｍ） 髙橋 龍輝（1年） ９分３７秒（区間 ４位）  

 ６区（ ５ｋｍ） 寺田 圭佑（2年）１６分５５秒（区間 ５位）  

 ７区（ ５ｋｍ） 和田 巧美（1年）１６分１９秒（区間 ４位）  

 

２０２０岩手県秋季陸上競技大会 １０月３１日～１１月１日 

男子８００ｍ     第２位  菊地 優佑 1年 １分５９秒９１  

男子走高跳     第４位  柴田 駿吾 1年 １ｍ８５  

男子５０００ｍＷ 第６位  伊藤 亘平 2年 ２５分４９秒８２  

男子棒高跳     第６位  箱崎 翔大 2年 ４ｍ１０  

男子棒高跳     第８位  佐々木将吾 2年 ３ｍ９０  

男子三段跳     第８位  前原 晴樹１年 １２ｍ３０  

女子棒高跳     第１位  新田奈菜子１年 ３ｍ１０  

女子走幅跳     第３位  菅原  舞１年 ５ｍ０７  

女子棒高跳     第３位  小笠原 鈴１年 ２ｍ３０  

女子１００ｍ     第４位  髙橋 彩弥１年 １３秒１８  

女子円盤投     第５位  髙橋 彩弥１年 ２７ｍ９７  

女子やり投     第６位  井上 理菜 2年 ３０ｍ２３  

女子走幅跳     第８位  新田奈菜子 1年 ４ｍ７５  

 

第５６回東北高等学校駅伝競走大会 １１月１２日（金）  

男子  ２１位 ２時間１７分０７秒（２６チーム参加）  

１区（１０ｋｍ） 中戸 元貴（2年） ３１分５２秒（区間２０位） 

２区（ ３ｋｍ） 菊池 優佑（1年）  ９分２４秒（区間２０位）  

３区（8.1075km） 小野 信人（2年） ２６分０６秒（区間１８位） 

４区（8.0875km） 和田 巧美（1年） ２７分０２秒（区間２２位） 

５区（ ３ｋｍ） 髙橋 龍輝（1年）  ９分３９秒（区間２０位） 

６区（ ５ｋｍ）  寺田 圭佑（2年） １６分２５秒（区間１８位）  

７区（ ５ｋｍ） 昆   遥（2年） １６分３９秒（区間１８位）  

 

 

 

 



第７９回一関・盛岡間駅伝競走大会 １１月２３日（月）  

男子 ２位 ２時間４４分１７秒  

１区（８．５ｋｍ） 中戸 元貴（2年） ２７分０４秒（区間１位）  

２区（８．６ｋｍ） 和田 巧美（1年） ２９分０２秒（区間５位） 

３区（７．４ｋｍ） 寺田 圭佑（2年） ２４分２９秒（区間４位）  

４区（６．８ｋｍ） 昆   遥（2年） ２３分１７秒（区間３位）  

５区（６．７ｋｍ） 菊池 優佑（1年） ２２分５８秒（区間３位）  

６区（１１．２ｋｍ）小野 信人（2年） ３７分２７秒（区間５位）  

 

卓球部 

2020 岩手県ジュニア卓球選手権大会 1次予選会  ８月１日  

1 次予選通過者 Best32 深田知希（2年） 

   多田知樹（2年）    

   高田千裕（2年）    

2020 岩手県ジュニア卓球選手権大会 2次予選会 １０月４日 

   深田知希（2年）  1 回戦敗退  

   多田知樹（2年）  1 回戦敗退  

   高田千裕（2年）  2 回戦敗退  

 

弓道部 

第 30回東北地区高等学校弓道強化錬成会(大沢杯)  ８月１０日（男子）８月８日（女子） 

男子団体 第３位  予選  60 射 32 中 （岩舘 菅沼 伊藤 髙橋 千田 澤田） 

    準決勝 20 射 14 中  計 80 射 46 中  

    決勝リーグ 1 勝 2 敗  

女子団体   予選敗退 60 射 18 中  （曽根 佐藤 小林 小島 佐藤 髙村 中村） 

   

柔道部 

第５３回岩手県高等学校１・２年体重別選手権大会 ８月２９日 

１年男子個人 73ｋｇ 第３位 平野 澪頼（1年） 

      １回戦 対米沢南央（盛南）１本勝ち  

       ２回戦 対古川 弦（花北）１本勝ち  

       ３回戦 対外浦渓太（盛付）ＧＳで敗退  

１年男子個人 100ｋｇ 第３位 中田 雄大（1年） 

  １回戦 対菊地大雅（学院）不戦勝  

    ２回戦 対菊地悠希（盛付）１本負け  

 

 

 



自然科学部（フィールド班） 

第 10回岩手県高校生クライミング大会兼第 11 回全国高等学校選抜クライミング選手権大会 

11 月 1 日 リード女子の部 第２位 佐々木彩良(1年)    

 

ラグビー部 

第 100 回全国高等学校ラグビーフットボール大会岩手県大会 ９月５日～１０月２４日   

第２位 

 ３回戦 ９１－０ 盛岡南  

 準決勝 ６９－３ 宮古 

 決 勝 ５－１３ 盛岡工業   

 

令和２年度第 100 回全国高等学校ラグビーフットボール大会 

オータムチャレンジトーナメント 東北ブロック代表決定戦 １１月６日～１１月９日  

第 1 位（全国大会出場権を獲得） 

 1 回戦 ６９－０  山形南   

 準決勝  ７－７  佐沼  ※抽選により決勝進出  

 決 勝 ３１－１４ 男鹿工業   

 

第 100 回全国高等学校ラグビーフットボール大会 １２月２２日～１月９日 

１回戦敗退   ３－６１ 日本航空石川（石川）       

 

ソフトテニス部（男子） 

令和２年度岩手県ソフトテニス連盟 U-17・２０選手選考大会 １１月３日 

シングルス 猫塚 新大 １－２ 予選リーグ Gブロック２位  

  菱谷 拓未 ２－４ 予選リーグ Iブロック３位  

           

      

          

 


